Kota Tai Chi

Low HIC, no requirement
for safety surfacing 0071013

METAL - FITNESS STANDARD

Specyfikacja materiatowa:

Materiat konstrukcyjny

stalowe ocynkowane galwanicznie, a nastepnie pokryte powtokg malarskg metodg proszkows,
zapewniajgcg trwatos¢ i odpornos¢ na korozje lub ze stali nierdzewne;j

Fundamentowanie

wkopane do gruntu na zadang gtebokos¢ i zabetonowane betonem klasy min. B-20 lub
przykrecone do betonowego podtoza

Plyty

ptyty HDPE z frezowanymi rysunkami

Inne

Sruby wykonane ze stali nierdzewnej. Podstopnice stalowe, ocynkowane, malowane proszkowo.
Stopnice wykonane z blachy aluminiowej ryflowanej. tozyska toczone kulkowe zwykte.

Ze wzgledu na ciagte doskonalenie rozwigzan technicznych przez firme Freekids, przedstawione rysunki, w tym kolorystyka oraz wymiary moga nieznacznie odbiegac od
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aktualnie produkowanych urzadzen.
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Kota Tai Chi

0071013
METAL - FITNESS STANDARD

DANE URZADZENIA:

Wymiar urzadzenia 1,00x0,87x 1,53 m

Wymiar strefy 4,00 x 3,86
Wysokos¢ upadkowa | ne dotyczy m
™
w Powierzchnia strefy 12,97 m2
~— bezpiecznej
Wiek uzytkownikéw 14+
Liczba uzytkownikéw | 140 kg
Materiat Metal
e S Niska wysokos¢ tak
» 7 ¥ upadku
s hS
/ \ Zgodnos$¢ z norma PN-EN 16630
! \
f | S
'~ Kota Tai-Chi:
L, 1@ ?g Funkcje urzadzenia:
\ i Urzadzenie aktywuje ruch nadgarstkéw, tokci i
\ / ramion, wzmacniajac i poprawiajgc ich
\ / elastycznos¢. Korzystnie wptywa na miesnie i
By 5" stawy barkowe.
L =7 Sposéb ¢wiczenia:
1.00 Mate kota - star przodem do urzadzenia. Ztap
4 00 dtornmi za uchwyty. Kre¢ kotami w dowolnych

kierunkach, obiema rekoma jednoczes$nie.
Duze koto - stan przodem do urzadzenia. Ztap
jedng dtonig za uchwyt. Obracaj kotem w prawo
lub w lewo. Zmien dtonie i powtérz ¢wiczenie.

Ze wzgledu na ciagte doskonalenie rozwigzan technicznych przez firme Freekids, przedstawione rysunki, w tym kolorystyka oraz wymiary moga nieznacznie odbiegac od
aktualnie produkowanych urzadzen.
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