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MaTepuanbHas cneundukayms:

CTpouTenbHbIA

OLMHKOBaHHas CTalb, MOKPbLITasi MOPOLLKOBOM KPackol AN AOATOBEYHOCTU W YCTONUMBOCTU K
KOPPO3UK N U3 HEPXKABEHOLLIEN CTanm

maTepuan

dyHAaMeHTUPOBaHUeE | 3ar1yb/ieH B TPYHT Ha 3afaHHY0 rybuHy 1 3aiuT 6eTOHOM Kknacca He MeHee B-20 wan
npukpenaeHo K 6eTOHHOMY OCHOBaHWIO

NncTel TNnctel HDPE ¢ dpe3epoBaHHbIMU PUCYHKaMM

Apyroe Sruby wykonane ze stali nierdzewnej. Podstopnice stalowe, ocynkowane, malowane proszkowo.

Stopnice wykonane z blachy aluminiowej ryflowanej. tozyska toczone kulkowe zwykte.

M13-3a nocTosiHHOTO COBEpPLUEHCTBOBAHNA TEXHNYECKNX peLLIeHVIIZ KomnaHwueri Freekids npeacTaB/ieHHbIe YepTeXKn, BKIK4Yas LBeTa 1 pasMepbl, MOTYT HEe3Ha4YUTelbHO
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JAHHBIE YCTPOWCTBA:

Pasmep ycTpoiicTBa 0,79x1,36x2,16'm

Pasmep 30H®bI 3,80 x 2,65
BbicoTa nageHwus 0,60 m
Mnowaab 30HbI 9,1 m2
6esonacHoCcTn
Bo3pact . 14+
nonb3oBaTenen
’FE] P Konnuyectso _ 140 kg
5 nonb3oBaTenemn
MaTepuan Metal
o Huskas BbicOTa tak
@ nageHus
S 3 CooTBeTCTBME PN-EN 16630
CTaHZapTam

Wyciskanie siedzac:

Funkcje urzadzenia:

Urzadzenie wzmacnia i buduje miesnie klatki
piersiowej, grzbietowe i ramion.

Sposéb ¢wiczenia:

UsigdZ wygodnie na siedzisku, oprzyj plecy. Ztap
oburgcz uchwyty. Odepchnij je od siebie
zdecydowanym, ale ptynnym ruchem, prostujac
rece. Wrd¢ do pozycji wyjsciowe;j.

W3-3a NoCcToAHHOrO COBEpPLUEHCTBOBAHNA TEXHNYECKNX peUJEHVIIZ KomnaHwueri Freekids npeacTaB/ieHHbIe YepTeXKn, BKIK4Yas LBeTa 1 pasMepbl, MOTYT HEe3Ha4YUTelbHO
OTANYaThCA OT akTyaslbHO MPOU3BOANMbIX yCTpOIZCTB.
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